
 

 

 日本藥典苯磺酸貝托斯汀藥錠 

過敏專用鼻炎藥   TALION®AR 
 

  

相關部位 症狀 

皮膚 發疹、腫脹、蕁麻疹 

消化器官 噁心、嘔吐、胃痛、胃部不適感、舌炎、腹痛 

精神神經系統 倦怠感、頭痛、頭重感、頭暈 

泌尿器官 血尿、尿量減少、排尿困難 

其他 月經異常、浮腫、心悸、呼吸困難、痠麻、味覺異常 

1. 下列的人於服用前，請諮詢醫師、藥劑師或登录贩卖者。 

(1) 正在接受醫師治療的人。 

(2) 孕婦或可能懷孕的人。 

(3) 年長者。 

(4) 曾因藥品等，引發過敏症狀的人。 

(5) 不確定症狀是因過敏引起或是因其他原因引起的人。 

(6) 曾接受支氣管氣喘、異位性皮膚炎等其他過敏疾病診斷的人。 

2. 服用後，出現下列症狀的情況下，有可能是副作用，請立刻停止服用，攜帶此附件諮 

詢醫師、藥劑師或登录贩卖者。 

第 2類醫藥品 

 

 

（若不遵守，現在的症狀會惡化，或者容易引發副作用、意外） 

1. 下列的人請勿服用。 

(1) 曾因本藥劑或本藥劑的成分，引發過敏症狀的人。 

(2) 未滿 15歲的兒童。 

(3) 接受過下列診斷的人。腎臟病 

2. 使用本藥劑的期間，請勿使用下列任何一種醫藥品。 

其他過敏用藥（包含鼻炎用內服藥、皮膚疾病用藥）、含有抗組織胺劑的內服藥等 

（感冒藥、鎮咳袪痰藥、暈車藥、鎮靜催眠藥等） 

3. 服用後，請勿駕駛操作交通工具或機械類 

（可能出現嗜睡等。） 

4. 正在哺乳的人請勿服用本藥劑，或者服用本藥劑的情況下，請避免哺乳。 

5. 服用前後，請勿飲酒。 

諮詢事項 
 

禁止事項 
 

因除了有抗組織胺作用還有抗發炎作用，所以不僅對打噴嚏、流鼻水，對鼻塞也能發揮效果。 

不易嗜睡、不易口乾、對日常生活影響較小的第 2世代抗組織胺藥。 

早晚各服用 1錠，可維持 1整天的效果。 

可在空腹時服用。 

使用上的注意事項 
 

3. 服用後，可能出現下列症狀，這種症狀持續或變嚴重的情況下，請停止服用，攜帶此 

附件，諮詢醫師、藥劑師或登录贩卖者。 

口乾、嗜睡、便秘、腹瀉 

以上資料僅供參考，如需了解更多詳情，請參閱產品附件之説明文件。 

タリオンＡＲ 中国語（繁体字） 



年齡 1 次劑量 服用次數 

成人（15 歲以上） 1 片 1 天 2 次 早晚 

未滿 15 歲 請勿服用 

(1) 請保管於陽光直射不到濕氣少的陰涼處。

(2) 請保管於兒童拿不到的地方。

(3) 請勿換裝於其他容器。（可能導致誤用或變質。）

(4) 請不要使用過期的製品。

苯磺酸貝托斯汀・・・20mg 

添加物：硬脂酸鎂 、纖維素、滑石粉、羥丙基甲基纖維素、聚乙二醇、Ｄ－甘露醇 

＜用法用量相關的注意事項＞ 

(1)請嚴格遵守規定的用法用量。

(2)針對因花粉引起的過敏症狀服用時，從花粉飛散預測日開始或剛出現症狀

時及早服用可獲得更好的效果。

(3)持續服用，會有效果。

(4)即使服用 1 週後也未見成效又或是即使症狀獲得改善，但服用超過 2 週

時，請向醫師或藥劑師諮詢。

(5)錠劑的取出方法

如右圖用手指用力壓 PTP 鋁箔裝著藥的凸處，擠破背

面的鋁箔紙後，取出服用。（如誤將藥劑與包裝一起

服下，會導致刺傷食道黏膜等意外事故。）

成人（15歲以上） 1次 1錠，1天 2次，於早晚服用。 

緩和因花粉、屋塵（室內灰塵）等引起的下列鼻子過敏症狀： 

打噴嚏、流鼻水、鼻塞 

療 效 

用法用量 

成份（1日用量：2片中） 

保管及使用上的注意事項 
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